
ETXEAN BAKARTURIK EGOTEKO 
NEURRIAK

K O R    N A B I R U S A

POSIBLE 
BALDIN BADA, 
BAINUGELA BAT 
PAZIENTEA-
RENTZAKO.

ERABILITAKO 
ARROPA ETA 
MAINDIREAK: 
POLTSA ITXI 
BATEAN SARTU 
GARBIGAILUAN 
GARBITZEKO.

ZABOR-ONTZIA: ESTALKI 
AUTOMATIKOAREKIN ETA 
BARRUKO POLTSA ITXITURA 
HERMETIKOAREKIN.

ESKUAK GARBITZEKO 
MODU EGOKIA: 40-60 
SEGUNDU URA ETA 
XABOIAREKIN.

JATEKO ETA 
EDATEKO TRESNAK: 
TENPERATURA ALTUAN 
GARBITU, ONTZI-
GARBIGAILUAN, 
AHAL BADA.

GELATIK IRTETERAKOAN 
MASKARA IPINI ETA 
SEGURTASUN-TARTEA 
GORDE.

TELEFONOA 
PIZTUTA IZAN.

AHAL BADA, PAZIENTE BAKOITZA GELA BATEAN EGON DADILA

GELA AIREZTATUTA 
EDUKI, KALERA 
BEGIRA DAGOEN 
LEHIO BATEKIN ETA 
ATEA ITXITA.

GARBITZEKO: 
LIXIBA ERABILI 
(ZOPA-
KOILARAKADA 
BAT UR LITRO 
BAKOITZEKO).

ETXEKO GAINERAKO 
BIZILAGUNENTZAKO 
GOMENDIOAK

Bakartutako pertsonarekin ez kontaktatu. 
Pazientea pertsona bakar batek arta dezala.
Pazientearekin edo bere gauzekin kontaktua 
izaten den bakoitzean eskuak ura eta 
xaboiarekin garbitu.
Kontaktu tokiak sarritan garbitu: txorrotak, 
etengailuak, ateetako eskutokiak…


